
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

SOCIAL SEKTOR

 

Samarbetssamtal 
 

föräldrasamtal 
med barnen i fokus                       

  
                                                                                     

 
 



I föräldrabalken finns bestämmelser om vilka 
skyldigheter föräldrar har mot sina barn och vilken 
omsorg barnen har rätt till. Lagstiftningen betonar 
föräldrarnas gemensamma ansvar för sina barn och 
att barn behöver båda sina föräldrar även när dessa 
lever åtskilda. 
 
Det ligger i barns intresse att båda föräldrarna deltar 
aktivt i deras uppfostran och utveckling. För att barn 
ska ha tillgång till båda sina föräldrar på ett positivt sätt 
krävs att de samarbetar. Socialtjänsten har ett lagstadgat 
ansvar att erbjuda samarbetssamtal för föräldrar som 
inte bor tillsammans och som vill ha hjälp att komma 
överens i frågor som rör barnen. Samtalen kallas 
samarbetssamtal och är en form av föräldrasamtal med 
barnen i fokus. 

 
 

Samarbetssamtal 
 

• är en kortare serie samtal där föräldrar med 
hjälp av en samtalsledare ges möjlighet att 
utifrån barnens bästa träffa överenskommelser. 

• innebär att man med fokus på barnen talar om 
deras förhållanden med inriktning på nutid och 
framtid. 

• förutsätter att båda föräldrarna är beredda att 
komma tillsammans. Även enskilda samtal 
förekommer, antingen inledningsvis eller senare 
i samtalsserien. 

• Kan innebära samtal med barnen, men är i 
första hand ett instrument för föräldrarna att 
hitta bra lösningar för dem. 

Samtalsledare 
 

Samtalsledare är socialsekreterare inom individ- och 
familjeomsorgen, som är en del av den sociala sektorn i 
Höörs kommun. Arbetet står under tillsyn av 
Länsstyrelsen. 

 
Samtalsledaren arbetar 

 
• med fokus på barnet/barnens situation 
• med utgångspunkt från föräldraroll/föräldraskap 
• konkret och praktiskt, bland annat med 

umgängesplanering 
• med att hjälpa föräldrar upprätta avtal om 

vårdnad, boende och umgänge 
 

Samarbetssamtal är frivilliga och kostnadsfria. 
Samtalsledaren har tystnadsplikt. Registrering och 
journalföring sker inte, vilket innebär att inga uppgifter 
finns i socialregistret. 

 
 

Samtalsledare är: 
 

………………………………………………… 
 

Telefon:………………………………………… 
 
 

Individ- och familjeomsorgen 
Box 56         Tel rec.  0413 – 284 00 
243 21 Höör              Fax.  0413 – 284 35 

 


