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Kungshällan Lilla Torg 1 243 31 Höör 
 

Mötesplatsen  för ALLA seniorer 

Här finns det möjlighet att träffas och umgås ta en fika, 

dricka kaffe eller deltaga i någon aktivitet 

 

Öppettider 

Vardagar 8.00-16.00 

Lördag-Söndag/Helgdag 11.00-16.00 

 

Dagens lunch i matsalen 

Serveras kl 12.00-13.00 

Beställning tel 0413 - 284 73  ca två veckor före 

 

Kiosken 

Öppet tisdag och fredag kl 10.30 – 13.00 (Resv. för änd.tid) 

 

Anhörigcentrum 

Enskilda samtal med stöd och vägledning för dig som är anhörigvårdare.  

Anhöriggrupper för möten med andra i en liknande livssituation.  

Telefontid Måndag - Torsdag kl 9.00-12.00  tel.0413 – 284 57  

Övrig tid enl. överenskommelse. 

 

Måndag  14.00-16.00 Träffpunkt Anhörig. Alla anhöriga välkomna 

Medarr: SF & RK 

 

VolontärCentrum 

Volontära/Frivilliga insatser har länge funnits i våra verksamheter 

Vill du vara med? Kom in eller ring tel.0413 – 284 58 

Måndag, Torsdag & Fredag 9.00-14.00 

Tisdag & Onsdag 11.00-16.00 

 

Äldreinformatör Torsdag 10.00-12.00  Medarr: ABF. tag gärna broschyr. 

 

 

Hörselfrämjandets batteriförsäljning tisdagar 9.00-11.00 

 

 

Bokning av lokaler  0413– 284 58 eller 284 57 
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Kungshällans veckoprogram 
 
 

Måndag kl 08.30-10.00        Köket anordnar frukost för ALLA. 

                    kl 10.00-10.45 Seniorgymnastik för ALLA. 

           kl 14.00-16.00 Träffpunkt Anhörig. Medarr: RK & ABF. 

 

 

Tisdag kl 14.00-16.00 Café med varierande underhållning.   

     För ALLA. Medarr: ABF & SF.  

                                                   Program se sid. 4 & 5. 

 

Onsdag kl 09.30-11.00        Onsdagsfrukost i Blå rummet för ALLA.  

                    kl 10.00-11.30 SY-STICKA-PRATA. Medarr: ABF. 

                     kl 14.00-16.00 ÖPPET HUS för ALLA startar 8/2.  

     Medarr: SF & SPF. 

 

 

Torsdag kl 10.00-12.00        Promenadgruppen med fika. Arr: ABF.  

                    kl 13.30-16.30 Kortspel för ALLA.  

 

 

Fredag kl 14.00-16:30 BINGO för ALLA. 
 

 

Söndag kl 14.00-16.00 Söndagsöppet  för ALLA se sid. 6. 

                                               
          

Biljard alla dagar – bokningslista finns vid biljardbordet 

Vi har även piltavla & sällskapsspel med mera. 

 

Wii –TV-spel. Prova gärna!  Ring för överensk. Lars 0413-24733. 

 

 

 

Andakter i matsalen kl. 11.00 följande dagar. 

 

Fredagar  Svenska kyrkan  10Feb, 9Mar, 13Apr, 11Maj, 8Jun. 

Onsdagar Betelkyrkan       22Feb, 28Mar, 25Apr, 23Maj. 
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CAFÉ PROGRAM TISDAGAR KL 14.00-16.00  FIKA 20:- 

 
Februari 

7    Vänskapscafè musikprogram av "De välsignade bönorna". Samar: Höörs 

församling & SF. 

14   Bokcafè med Yvonne.Alla hjärtans dag- Kärlek & amour i böckernas     

värld. Arr: ABF. 

21  Ej något Cafè denna tisdag. 

28   Cafè allsång med Anne & Lasse. Arr: ABF. 

   

Mars 

6    Vänskapscafè. musikprogram med Sofia Pira med komp. Samarr: Höörs 

församling & SF. 

13  Bokcafè med Yvonne.I Marskatternas tecken. Arr: ABF.    

20  MusikCafè underhållning med Sven Lidè. Arr: ABF.  

27  Cafè  med Ylva Ohlin & Margareta Lannemyr. Arr: ABF.    

 
April 

3    Vänskapscafè. Gullbritt Sörensen, en av våra präster, pratar om 

pilgrimsvandringar tillsammans med John Follin som spelar Keltisk musik. 

Samarr: Höörs församling & SF. 

10  Bokcafè med Yvonne.Titanic sjönk för 100år sedan. Passagerarfärjornas 

historia. Arr: ABF. 

17  Berättarcafè med Eta Christensson. Eta tar oss på en resa i myternas 

värld. Arr: ABF. 

24  Cafè   Rödakorset Kupans vårmodevisning. Arr: ABF. 
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CAFÉ PROGRAM TISDAGAR KL 14.00-16.00  FIKA 20:- 

 
Maj 

1    Inget Cafè Helgdag. 

8    Bokcafè med Yvonne. Ett brev betyder så mycket. Vittra nedslag i 

postverkets historia. Arr: ABF. 

15  MusikCafè med Mats & Micke. Arr ABF.        

22  MusikCafè med Liljans orkester. Arr ABF. 

29  Cafè underhållning med Åke Hjerpe. Arr: ABF. 

 
Juni 

5    Vänskapscafè  sommarsånger med Maria Johansson. Arr: SF.  

12  Bokcafè med Yvonne.Sommarprat & boktips för hängmattan. Arr: ABF.  
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SÖNDAGSÖPPETS PROGRAM KL 14.00-16.00  
 

Ett samarbete mellan volontärer, pensionärsföreningar och ABF.  

Varierande underhållningar och aktiviteter, där alla är välkommna.  

På Kaffestunden bjuds det på fikan. 

Våffelsöndagarna är priset 20 kr för våffla med grädde/sylt o kaffe. 

 
Februari 

5     Våffelsöndag med PRO. 

 
Mars 

4     Våffelsöndag med PRO. 

18   Kaffestund med SPF. 

 
April 

1     Våffelsöndag med PRO. 

 
Maj 

6     Våffelsöndag med PRO. 

20   Kaffestund med SPF. 
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Program för våffelträffarna 
Höörs Kommun och Höörs församling anordnar våffelträffar i 

församlingshemmen i Munkarp, Norra Rörum och Tjörnarp 

Kl 14.00-15.30.  Våffla o kaffe 20:- . Alla önskas hjärtligt välkomna! 

 
Munkarp 

Måndag     6 februari 

Måndag     5 mars 

Måndag     2 april 

Måndag     7 maj 

 
Norra Rörum 

Fredag     10 februari  

Fredag       9 mars 

Fredag     13 april 

Fredag     11 maj 

 
Tjörnarp 

Måndag     27 februari 

Måndag     26 mars 

Måndag     23 april 

Måndag     28 maj 

 
I Norra Rörums församlingshem serveras sopplunch inklusive middagsbön 

1:a och 3:e onsdagen varje månad kl.12.15. 

Anlita gärna kyrktaxi – ring 202 35  Avgiftsfri resa 

 

                                                                                                                                                                  

Höörs Kommun och Ringsjö församling anordnar träffar med olika teman i 

Kyrkans Hus Bosjökloster 14.00-16.00 Fika 20:-. 

Onsdag     1 februari Livet som lantbrukare på Klinta Gård. 

Onsdag     7 mars    ”Caffe utan grädde” musikprogram.  

Onsdag     4 april      Pelle Sundelin, ny föreståndare och präst på                       

                                  Stiftsgården Åkersberg i Höör,berättar om    

                                  gården och om sina erfarenheter av livet som   

                                  präst bla. i utlandskyrkan.   

Onsdag   30 maj        Utfärd ”Ut i det blå”. 

Arr till samtliga evenemang är Svenska Kyrkan, Sensus & HöörsKommun   

Anlita gärna kyrktaxi – ring 202 35, avgiftsfri resa. 
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Höörs kommun Anhörig/Volontärcentrum Kungshällan 

 

Lilla Torg 1   243 34 Höör       www.hoor.se 

 

 

 
Enhetschef  Inga Kehlmeier        Tel 284 46 

 

Enhetschef  Kent Andersson                                                         Tel 284 47 

 

Hälsopedagog & Anhörigsamordnare  Johan Persson             Tel 284 57 

 

Hälsokoordinator Eva Olsson                                                        Tel 284 58 

 

Kiosk – Mona Eriksson.  

Öppna verksamheter – Birgit Persson  

Dagverksamhet - Ann-Marie Nilsson & Helen Kjellberg                         

             

 

 

Reservation för ändring i programinslag 

 

 
 

Hjärtligt Välkommna ! 
 
 
 
 
 
 
 
     
     
 
 
 
 

 

http://www.hoor.se/

