
Vecka 19

Måndag 

Tisdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Måndag 

Panerad fisk med remouladsås och 
potatis

Måndag 

Tisdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Tisdag 

Onsdag 

Torsdag 

Fredag 

Grahamsgröt med äppelmos, 
bröd, ost och grönsak

Mellanmål

Frukost

Lunch

Fil med müsli bär, bröd, pålägg 
och grönsak

Havregrynsgröt med äppelmos,  
bröd, pålägg och grönsak

Mannagrynsgröt med mixade bär, 
bröd, pålägg och grönsak

Ägg med kaviar, makrill, bröd, 
grönsak och fruktbit

Korv stroganoff med bulgur

Köttbullar med brunsås och 
potatismos

Chop suey med ris

Kotlettrad med brunsås och 
klyftpotatis

Smoothie med bröd, pålägg och 
grönsak

Bröd med pålägg, grönsak och 
fruktbit

Kräm med bröd, pålägg och 
grönsak

Bröd med pålägg, grönsak och 
fruktbit

Pannkakor med mixade bär

5/5 – 9/5

2025

Till dagens lunch serveras även 
säsongsanpassade 

salladskomponenter tillsammans 
med knäckebröd, bordsmargarin 
samt mjölk och vatten att dricka.

Med reservation för ändringar.
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