
Meny  

Höörs kommuns särskilda boende 

*Fet text – avdelningarna tillhandahåller själv tillbehöret  

Vecka 17 Måndag 21/4 Tisdag 22/4 Onsdag 23/4 Torsdag 24/4 Fredag 25/4 Lördag 26/4 Söndag 27/4 

Lunch 

Ugnsbakad 

kyckling i citronsås 

och potatis 

Korv Forsell med 

ris 

Persiljejärpar med 

viltsås, stekt 

potatis och 

lingonsylt 

Fisksoppa med 

rotfrukter, aioli och 

bröd 

Kycklinglårfilé med 

grönpepparsås och 

potatis 

Kålpudding med 

gräddsås, potatis 

och lingonsylt 

Söndagsstek med 

gräddsås, potatis 

och gelé 

Dessert Ägglikörmousse 
Kronans kaka med 

hallongrädde 

Jordgubbskräm 

med kaffegrädde 

Ananaspaj med 

vispgrädde 

Mangofromage med 

grädde 

Kaffepannacotta 

med karamellsås 

Fruktsallad i cider 

med vaniljvisp 

Kaka Drömmar Chokladsnittar Mazarinrutor Nöttoppar Kanelbullar Sockerkaka Vaniljhorn 

Mellanmål 

Tunnbrödsrulle 

med skinka och 

pepparrot 

Matmuffins med 

bacon och ost 

Ägghalva med het 

färskost 

Mannafrutti med 

sylt 

Krustader med 

hallonsylt och 

färskost 

Snitt med 

gubbröra 

Kex med 

paprikakräm 

Kvällsmat 
Lasagnette med 

ketchup 

Ängasoppa med 

bröd 

Örtomelett med 

rökt makrill och 

pepparrostcrème 

Kokt fläskkorv med 

rotmos och senap 

Kallskuren fläskfilé 

med potatissallad 

Flygande Jacob 

med jordnötter 

och banan 

Omelettrulle med 

räkor och färskost 

Veckans lunchalternativ 

1. Kroppkakor med lingonsylt 

2. Ängsbiff med potatismos 

och lingonsylt 

Veckans kvällsmatsalternativ 

1. Bakad potatis med 

skinkröra 

2. Makaronpudding med 

smörsås 

Veckans sängfösare 

1. Vanilj 

2. Aprikos 

Kontaktuppgifter 

Tillagningskök   0413-285 83 

maltidsenheten.bjorken@hoor.se 

 


