
Meny  

Höörs kommuns särskilda boende 

*Fet text – avdelningarna tillhandahåller själv tillbehöret  

Vecka 22 Måndag 26/5 Tisdag 27/5 Onsdag 28/5 Torsdag 29/5 Fredag 30/5 Lördag 31/5 Söndag 1/6 

Lunch 

Isterband med 

dillstuvad potatis 

och rödbetor 

Stekt sill med 

lökgrädde och 

potatis   

Viltfärsbiff med 

enbärssås och 

klyftpotatis 

Kycklingfilé i 

dragon- och 

senapssås samt 

klyftpotatis 

Kåldolmar med 

brunsås, potatis 

och lingonsylt 

Kokt lax med 

hollandaisesås 

och potatis 

Slottsstek med 

gräddsås, potatis, 

gelé och inlagd 

gurka 

Dessert 
Drottningkräm med 

kaffegrädde 

Fyriskaka med 

vaniljvisp 

Blåbärssoppa med 

glass 

Rabarberpaj med 

vaniljsås 
Svartvinbärsmousse 

Cheesecake med 

vit choklad och 

hallonswirl 

Päronhalva med 

grädde 

Kaka Havreflarn Syltsnittar Kärleksmums Kokoskakor Wienerbröd Rulltårta Uppåkrakakor 

Mellanmål 

Tunnbrödsrulle 

med lax och 

pepparrot 

Vaniljpannacotta 

med exotisk 

fruktsås 

Snitt med 

kycklingröra 

Pizzabullar med 

pesto och 

mozzarella 

Ägghalva med 

tonfiskröra 

Aprikosyoghurt 

med rostad kokos 

Prästost med 

oliver och rökt 

korv 

Kvällsmat 
Köttfärspaj med 

crème fraiche 

Kycklingklubba 

med couscouspytt 

och vitlöksdressing 

Äggakaka med 

bacon och 

lingonsylt 

Janssons frestelse 

med ägg 

Grönsakssoppa 

med frikadeller 

Köttfärsgryta med 

paprika och ris 

Kassler med 

potatissallad   

Veckans lunchalternativ 

1. Pasta med ost- och skinksås 

2. Fetaostbiff med ris och kall 

sås 

Veckans kvällsmatsalternativ 

1. Kallskuren kalkon med 

potatissallad 

2. Crepes med champinjoner 

 

Veckans sängfösare 

1. Vanilj 

2. Päron 

Kontaktuppgifter 

Tillagningskök   0413-285 83 

maltidsenheten.bjorken@hoor.se 

 


