
Meny  

Höörs kommuns särskilda boende  

*Fet text – avdelningarna tillhandahåller själv tillbehöret  

Vecka 25 Måndag 16/6 Tisdag 17/6 Onsdag 18/6 Torsdag 19/6 Fredag 20/6 Lördag 21/6 Söndag 22/6 

Lunch 
Frukostkorv med 

dillstuvad potatis 

Kycklinglårfilé med 

kall dragonsås och 

rostad potatis 

Sprödbakad 

torskfilé med kall 

citron- och örtsås 

samt potatis 

Persiljejärpar med 

brunsås, potatis 

och pressgurka 

Midsommarlunch 

med matjessill, 

nypotatis, gräddfil, 

gräslök 

Kallskuren 

sommarbuffé 

Söndagsstek med 

gräddsås, potatis 

och gelé 

Dessert 
Jordgubbskräm 

med kaffegrädde 

Smulpaj med 

hallon- och persika 

samt vispgrädde 

Mangosoppa med 

glass 

Chokladpudding 

med grädde 

Färska jordgubbar 

med glass och 

grädde 

Citronpannacotta 
Fruktsallad i cider 

med vaniljvisp 

Kaka Drömmar Nöttoppar Chokladsnittar Mazarin Spettekaka Sockerkaka Vaniljhorn 

Mellanmål 
Våffla med 

syltgrädde 

Snitt med 

gubbröra 

Matmuffins med 

bacon och ost 

Krustader med 

honung, vanilj och 

färskost 

Mannafrutti med 

sylt 

Ägghalva med het 

färskostkräm 

Kex med 

paprikakräm 

Kvällsmat 
Ängasoppa med 

bröd 

Svensk moussaka 

med vitlökssås 

Korv Forsell med 

ris 

Skinkfrestelse med 

smörsås 

Smörgåstårta med 

rostbiff och 

leverpastej 

Kycklingspett med 

potatisgratäng 

Kassler med 

dressing och 

pastasallad 

Veckans lunchalternativ 

1. Pasta med ost och svampsås 

2. Kalkon med potatissallad 

Veckans kvällsmatsalternativ 

1. Pytt i panna med stekt ägg, 

ketchup och rödbetor 

2. Polentagröt med mjölk och 

sylt 

Veckans sängfösare 

1. Vanilj 

2. Aprikos 

Kontaktuppgifter 

Tillagningskök   0413-285 83 

maltidsenheten.bjorken@hoor.se 

 


