
Meny  

Höörs kommuns särskilda boende 

*Fet text – avdelningarna tillhandahåller själv tillbehöret  

Vecka 15 Måndag 8/4 Tisdag 9/4 Onsdag 10/4 Torsdag 11/4 Fredag 12/4 Lördag 13/4  Söndag 14/4 

Lunch 

Ugnsbakad torsk 

med kall kaviarsås 

och potatis 

Stekt leverbiff med 

gräddsås och 

potatis 

Kokt köttkorv med 

dillstuvade 

grönsaker och 

potatis 

Bräserad kyckling 

med potatis 

Minestronesoppa 

med crème 

fraicheklick 

Spagetti med 

köttfärssås och 

riven ost  

Slottsstek med 

gräddsås, potatis, 

pressgurka och 

gelé 

Dessert 
Fruktsoppa med 

kesella 

Rabarber- och 

jordgubbskompott 

med grädde 

Exotisk fruktsallad 

Mannagrynspudding 

med grädde och 

sylt 

Ananaspaj med 

grädde 

Drottningsoppa 

med en kula glass 

Vit 

chokladmousse 

med bärsås 

Kaka Brysselkex Vetebullar Finska pinnar Mazarinrutor Havreflarn Silviasockerkaka Strassburgare 

Mellanmål 
Äppelkompott med 

vaniljkvarg 
Tonfisktriangel 

Chokladsockerkaka 

med vaniljkräm 
Senapssill med ägg 

Citrusmarinerad 

fruktsallad 

Filmjölkspannacotta 

med bär 

Kex med 

paprikakräm 

Kvällsmat 

Tomatsoppa med 

korvslantar och  
crème fraicheklick 

Chiligratinerad 

kyckling med ris 

Fisk- och 

skaldjurssoppa 

med vispad 

crèmefraiche 

Raggmunk med 

stekt bacon och 

lingonsylt 

Pepparkryddad 

makrill på bröd 

med krämig örtsås 

Ägg- och 

skaldjursröra med 

potatis 

Sylta med 

rödbetssallad och 

örtmarinerade 

potatis 

Veckans lunchalternativ 

1. Morotssoppa med 

basilikaklick 

2. Pastagratäng med kyckling 

och curry 

Veckans kvällsmatsalternativ 

1. Rökt kalkon med örtig 

äggkräm och potatis 

2. Köttfärspaj med kall Karl-

Alfred sås 

 

Veckans sängfösare 

1. Vanilj 

2. Röda vinbär 

Kontaktuppgifter 

Måltidschef        0413-284 10 

Tillagningskök   0413-285 83 


