
Meny  

Höörs kommuns särskilda boende 

*Fet text – avdelningarna tillhandahåller själv tillbehöret  

Vecka 18 Måndag 29/4 Tisdag 30/4 Onsdag 1/5 Torsdag 2/5 Fredag 3/5 Lördag 4/5 Söndag 5/5 

Lunch 
Strömmingslåda 

med potatis 

Korv med bröd, 

potatismos och 

tillbehör 

Fläskfilé i dragon- 

och senapssås med 

klyftpotatis och 

gelé 

Fisksoppa med 

rotfrukter och 

vitlöksmajonnäs 

Kycklingklubba med 

grönpepparsås och 

potatis 

Skånsk kalops 

med potatis och 

rödbetor 

Pannbiff med 

gräddsås, potatis, 

stekt lök och 

inlagd gurka 

Dessert 
Äppelpuré med 

grädde 

Morotskaka med 

grädde 
Blåbärsmousse 

Mango och 

marängpaj 

Persikohalva med 

grädde 

Blåbärssoppa med 

vaniljglass och 

kaksmulor 

Chokladcrème 

med smak av 

apelsin 

Kaka Drömmar Hallongrotta Rulltårta Schackrutor Kardemummakaka Kolakakor Muffins 

Mellanmål 
Päronyoghurt med 

havrecrisp 

Kalvsylta med 

rödbetssallad 

Fruktkompott med 

vaniljkräm 

Tunnbrödsrulle 

med ädeloströra 

och kassler 

Chokladpannacotta 

med hallonspegel 

Jordgubbs- och 

flädermousse 

Ägg med 

kaviarkräm 

Kvällsmat 

Redd 

grönsakssoppa 

med frikadeller 

Räksmörgås 
Baconpaj med kall 

mangosås 

Rimmad fläskbog 

med rotmos 

Smörgås med 

köttbullar och 

rödbetssallad 

Pastagratäng med 

rökt kalkon 

Senapssill med 

potatis, gräddfil, 

kokt ägg och bröd 

Veckans lunchalternativ 

1. Morotssoppa med örtklick 

2. Lasagnette med 

vitlöksdressing 

Veckans kvällsmatsalternativ 

1. Äggrulle med 

kycklingfyllning 

2. Kassler med 

pepparrotskräm och 

örtmarinerad potatis 

 

Veckans sängfösare 

1. Vanilj 

2. Hallon 

Kontaktuppgifter 

Måltidschef        0413-284 10 

Tillagningskök   0413-285 83 


