
Meny  

Höörs kommuns särskilda boende 

*Fet text – avdelningarna tillhandahåller själv tillbehöret  

Vecka 19 Måndag 6/5 Tisdag 7/5 Onsdag 8/5 Torsdag 9/5 Fredag 10/5 Lördag 11/5 Söndag 12/5 

Lunch 

Blodkorv med 

bacon, 

potatisbullar och 

lingonsylt 

Köttbullar med 

gräddsås, potatis, 

lingonsylt och 

inlagd gurka 

Kokt fisk i 

morotssås och 

potatis 

Förrätt: Krustad 

med rökt kött  

 

Stekt kyckling med 

gräddsås, potatis, 

gelé och inlagd 

gurka 

Chili con carne med 

ris och syrad 

grädde 

Kokt lax med kall 

dillsås och potatis 

Söndagsstek med 

gräddsås, potatis, 

och gelé 

Dessert 
Fruktkräm med 

kaffegrädde 

Ananasgelé med 

vaniljkräm 

Drottningsoppa 

med vaniljkräm 

Rabarberpaj med 

vispgrädde 

Bärkompott med 

kaffegrädde 

Klappkräm med 

björmbär 
Änglamat 

Kaka Brysselkex Kaffebröd Finska pinnar Mazarinrutor Havreflarn Silviasockerkaka Strassburgare 

Mellanmål 

Tunnbrödsrulle 

med skinka och 

pepparrot 

Snitt med 

gubbröra 
Äppelfromage 

Päronkompott med 

valnötter 

Snitt med 

leverpastejmousse 

Kaffepannacotta 

med karamellsås 

Brie, salami och 

cornichons 

Kvällsmat 

Laxlåda med 

potatis och 

smörsås 

Omelett med 

sparrisstuvning 

och bröd 

Bakad potatis med 

kycklingröra 

Silltallrik med ägg, 

potatis och 

gräslöksdressing 

Smörgås med 

kalvsylta och 

rödbetssallad 

Stekt prinskorv 

med potatismos, 

bostongurka, 

ketchup och 

senap 

Kallskuren fläskfilé 

med potatissallad 

Veckans lunchalternativ 

1. Rödbetssoppa med créme 

fraicheklick 

2. Makaronipudding  

Veckans kvällsmatsalternativ 

1. Paj med rökt hönskött och 

kall paprikasås 

2. Matjessill med krämig ägg- 

och potatissallad 

 

Veckans sängfösare 

1. Vanilj 

2. Äpple 

Kontaktuppgifter 

Måltidschef        0413-284 10 

Tillagningskök   0413-285 83 


