
Meny  

Höörs kommuns särskilda boende 

*Fet text – avdelningarna tillhandahåller själv tillbehöret  

Vecka 21 Måndag 20/5 Tisdag 21/5 Onsdag 22/5 Torsdag 23/5 Fredag 24/5 Lördag 25/5 Söndag 26/5 

Lunch 
Bruna bönor med 

stekt falukorv 

Färsbiff med kall 

dragonsås och 

potatis 

Kycklingfrikassé 

med potatis 

Stekt sill med 

potatismos och 

lingonsylt 

Baconlindad 

köttfärslimpa med 

gräddsås, potatis 

och lingonsylt 

Fisksoppa med 

saffran, chili och 

dill 

Helstekt kotlettrad 

med rödvinssås, 

potatiskaka och 

gelé 

Dessert 
Fruktgelé med 

vaniljkräm 
Fruktmousse  

Husets dessertpaj 

med grädde 

Mangosoppa med 

vaniljkräm 

Fruktig risgrynskaka 

med bärsås 

Äppelkräm med 

kanelgrädde 

Chokladtårta med 

bär och grädde 

Kaka Nöttoppar Toscakaka Chokladsnittar Kanelbullar Syltsnittar Drömrulle Kokoskakor 

Mellanmål Citronmousse 

Tunnbrödsrulle 

med rökt kalkon 

och 

pepparrotskräm 

Fruktsallad med 

vaniljkvarg 

Snitt med färsbiff 

och rödbetssallad 

Munkens svarta ost 

med salami 
Lingonpannacotta 

Ägghalva med 

räkröra 

Kvällsmat 

Minestronesoppa 

med crème 

fraicheklick  

Korv med  

potatis- och 

palsternacksmos 

samt skånsk senap 

Ansjovislåda  

Kassler med 

ädelostsås och 

örtslungad potatis 

Färsfylld äggrulle 

med kall örtsås 

Kycklingklubba 

med couscouspytt 

och vitlöksdressing 

Rostbiff med kall 

pepparrotssås och 

marinerad potatis 

Veckans lunchalternativ 

1. Rotfruktssoppa med 

örtkräm 

2. Pasta med köttfärssås 

Veckans kvällsmatsalternativ 

1. Ägg- och skaldjursröra med 

potatis 

2. Pastrami med krämig 

potatissallad 

 

Veckans sängfösare 

1. Vanilj 

2. Mango 

Kontaktuppgifter 

Måltidschef        0413-284 10 

Tillagningskök   0413-285 83 


