
Meny  

Höörs kommuns särskilda boende 

*Fet text – avdelningarna tillhandahåller själv tillbehöret  

Vecka 22 Måndag 27/5 Tisdag 28/5 Onsdag 29/5 Torsdag 30/5 Fredag 31/5 Lördag 1/6 Söndag 2/6 

Lunch 
Spansk korvgryta 

med ris 

Stekt fläsk med 

löksås, potatis och 

lingonsylt 

Kycklingfärsbiff med 

rotselleripuré och 

potatis 

Fiskgratäng med 

skaldjur och 

potatis  

Oxjärpar med 

champinjonsås och 

potatis 

Ångad fiskfilé med 

ägg- och 

persiljesås samt 

potatis 

Stekt fågel med 

äppelsås, rostad 

potatis, gelé och 

inlagd gurka 

Dessert 
Blåbärssoppa med 

grädde 
Fruktkräm 

Mannagrynspudding 

med sylt 

Apelsinsoppa med 

kanelgrädde 

Chokladmousse 

med marinerad 

citrusfrukt 

Ananaspaj med 

vispgrädde 

Brödpudding med 

grädde 

Kaka Drömmar Hallongrotta Rulltårta Schackrutor Sockerkaka Kolakakor Muffins 

Mellanmål 
Mangofromage 

med vispgrädde 

Färskostkräm med 

oliver och 

fröknäcke 

Tunnbrödsrulle med 

pastrami och 

örtkräm 

Rabarber-

cheesecake 

Tropisk fruktsallad 

med vaniljkräm 

Ägg med grön 

dilltopping 
Hallonpannacotta 

Kvällsmat 

Frikadeller med 

grönsaksstuvning 

och potatis 

Makaronipudding 

med rökt lax 
Ängamat 

Korv stroganoff 

med ris 

Matjessilltårta med 

pepparrot och kall 

dillsås 

Frikadeller med 

grönsaksstuvning 

och potatis 

Kallskuren fläskfilé 

med potatissallad 

Veckans lunchalternativ 

1. Majssoppa med fetaostkräm 

2. Pasta med havets sås 

Veckans kvällsmatsalternativ 

1. Rökt kalkon med ostpaj och 

örtdressing 

2. Skärgårdssill med ägg och 

bröd 

 

Veckans sängfösare 

1. Vanilj 

2. Rabarber 

Kontaktuppgifter 

Måltidschef        0413-284 10 

Tillagningskök   0413-285 83 


