
Meny  

Höörs kommuns särskilda boende 

*Fet text – avdelningarna tillhandahåller själv tillbehöret  

Vecka 23 Måndag 3/6 Tisdag 4/6 Onsdag 5/6 Torsdag 6/6 Fredag 7/6 Lördag 8/6 Söndag 9/6 

Lunch 

Spenatsoppa med 

kokt ägg och 

korvslantar 

Fiskgryta med 

potatis 

Färsruta med 

skysås samt 

potatis- och 

palsternacksmos 

Sejryggfilé med 

citronsås och 

potatis  

Kycklinggratäng 

med rabarber och 

potatis  

Viltfärsbiff, 

enbärssås, stekt 

potatis, lingon 

och inlagd gurka 

Helstekt 

kotlettrad med 

pepparsås, rostad 

potatis, gelé och 

inlagd gurka 

Dessert 

Mannagrynspudding 

med grädde och 

bärkompott 

Citronfromage 
Körsbärssoppa 

med vaniljkräm 
Nationaldagsbakelse 

Äppel- och 

kanelkompott med 

grädde och krisp 

Chokladkaka med 

grädde 

Brylépudding med 

karamellsås 

Kaka Brysselkex Vetebullar Mazarinrutor Finska pinnar Havreflarn Silviasockerkaka Strassburgare 

Mellanmål 
Fruktkompott med 

vaniljkräm 

Kalvsylta med 

rödbetssallad 

Chokladpannacotta 

med hallonspegel 

Tunnbrödsrulle med 

ädeloströra och 

kassler 

Päronyoghurt med 

havrecrisp 

Jordgubbs- och 

flädermousse 

Ägg med 

kaviarkräm 

Kvällsmat 

Pastagratäng med 

currykryddad 

köttfärs 

Gräddstuvad pytt i 

panna med 

ketchup och 

rödbetor 

Fisk- och 

skaldjurssoppa 

med crème fraiche 

Falukorv med 

stuvad potatis- och 

grönsaksblandning 

Smörgås med 

skagenröra på 

tonfisk  

Raggmunk med 

baconfärs och 

lingonsylt 

Rimmad kyckling 

med 

senapsdressing 

och krämig 

potatissallad 

Veckans lunchalternativ 

1. Gulaschsoppa 

2. Pasta med ostsås & rökt 

hönskött 

Veckans kvällsmatsalternativ 

1. Morot- och purjolökspaj 

med gräslökssås 

2. Kassler med krämig 

pastasallad & rostad lök 

 

Veckans sängfösare 

1. Vanilj 

2. Svartvinbär 

Kontaktuppgifter 

Måltidschef        0413-284 10 

Tillagningskök   0413-285 83 


