
Meny  

Höörs kommuns särskilda boende 

*Fet text – avdelningarna tillhandahåller själv tillbehöret  

Vecka 24 Måndag 10/6 Tisdag 11/6 Onsdag 12/6 Torsdag 13/6 Fredag 14/6 Lördag 15/6 Söndag 16/6 

Lunch 

Ugnsbakad torsk 

med kall kaviarsås 

och potatis  

Stekt leverbiff med 

gräddsås och 

potatis 

Kokt köttkorv med 

dillstuvade 

grönsaker och 

potatis 

Rosmarin- och 

dijonbräserad 

kyckling med 

potatis 

Krämig fisksoppa 

med saffransaioli  

Spagetti med 

köttfärssås och 

riven ost 

Slottsstek med 

gräddsås, potatis, 

inlagd gurka och 

gelé 

Dessert 
Ananaspaj med 

vispgrädde 

Rabarber och 

jordgubbskompott 

med grädde 

Fruktsoppa med 

kesella 

Aprikosgelé med 

vaniljkräm 
Exotisk fruktsallad 

Drottningsoppa 

med glass 

Vit chokladmousse 

med bärsås 

Kaka Kärleksmums Fruktkaka Vaniljhorn Chocolate cookies Morotskaka Uppåkrakakor Chokladboll 

Mellanmål 
Päronkompott med 

valnötter 

Mannagrynskräm 

med aprikos 
Äppelfromage 

Löksill med 

osttärning på 

rågbröd 

Snitt med 

leverpastejmousse 

och smörgåsgurka 

Kaffepannacotta 

med karamellsås 

Brie, salami och 

cornichons 

Kvällsmat 

Tomatsoppa med 

korvslantar och 

crème fraiche 

Ägg- och 

skaldjursröra 

serveras med 

potatis 

Smörgås med 

pepparkryddad 

makrill och krämig 

örtsås 

Rostbiff med 

krämig 

potatissallad och 

rostad lök 

Chiligratinerad 

kyckling med ris 

Kallrökt fisk med 

kall örtagårdssås 

och kulpotatis  

Sylta med 

rödbetssallad och 

örtslungad potatis 

Veckans lunchalternativ 

1. Morotssoppa med 

basilikaklick  

2. Pastagratäng med kyckling 

och curry 

Veckans kvällsmatsalternativ 

1. Rökt kalkon med örtig 

äggkräm & potatis 

2. Smörgås med panerad fisk, 

remouladsås och rostad lök 

 

Veckans sängfösare 

1. Vanilj 

2. Ananas 

Kontaktuppgifter 

Måltidschef        0413-284 10 

Tillagningskök   0413-285 83 


